
Le Saint du jour :
Marie-Dominique MAZZARELLO 

13 MAI

fête de Sainte Marie-Dominique Mazzarello. 
Savez-vous pourquoi elle est si importante pour la famille salésienne ? 

	 C’est en 1872 qu’elle fonda avec Don Bosco la congrégation des Filles de Marie Auxiliatrice (fma). 
Elles s’appelleront également Salésiennes de Don Bosco. Leur mission sera la même que Don Bosco : être 
auprès des jeunes en les accompagnant dans la découverte de leurs talents. La dimension spirituelle était 
aussi très importante dans la vie de Marie-Dominique. Elle a su faire confiance au Seigneur et remettre sa 
vie, entièrement, dans Ses mains. C’était une personne très humble et joyeuse. Elle voyait dans les simples 
choses de la vie quotidienne la beauté de ce que Dieu lui offrait continuellement. Elle savait allier son humour 
à sa force spirituelle. 

	 Elle nous invite à profiter pleinement, à notre tour, de ce que le Seigneur nous donne de vivre et à ne 
pas hésiter à nous en remettre à son Amour. Que nous soyons des témoins joyeux en continuant le chemin 
qu’elle a tracé pour nous avec Don Bosco. Et si elle était avec nous aujourd’hui, peut-être nous dirait-elle 
“Croquez la vie à pleines dents !”


